
На дополнительную общеобразовательную программу спортивной 
подготовки по виду спорта «баскетбол» 

Муниципального автономного учреждения ЗАТО Северск дополнительного 
образования «Спортивная школа имени шестикратной олимпийской 

чемпионки Любови Егоровой» 

Дополнительная образовательная программа (далее - Программа) по 
баскетболу разработана в соответствии с Федеральным Законом Российской 
Федерации «Об образовании».от 29.12.2012 № 273-ФЭ; Приказом Минспорта 
России от от 16 ноября 2022 г. № 1006 «Об утверждении федерального 
стандарта спортивной подготовки по виду спорта «баскетбол»; и иных 
утверждённых и действующих нормативно-правовых актов отрасли 
физической культуры и спорта. 

В настоящей Программе отражены основные цели, задачи, средства и 
методы подготовки спортсменов. 

Программа содержит научно-обоснованные рекомендации по структуре 
и организации учебно-тренировочного процесса юных баскетболистов 
МАУДО СШ им. JI. Егоровой. Она предназначена для тренеров-
преподавателей и содержит нормативную и методическую части как 
необходимые модули образовательной программы. Все части приведены в 
полном объеме. 

Содержание материала изложено конкретно, доступно и в логической 
последовательности. 

Программа направлена на: 
- создание условий для физического образования, воспитания и развития 

детей; 
- формирование знаний^ умений, навыков в области физической культуры 

и спорта, в том числе в избранном виде спорта; 
- организацию досуга детей и формирование потребности в поддержании 

здорового образа жизни. 
В данной программе представлена воспитательная работа, теоретическая 

и психологическая подготовка обучающихся. 
Материалы Программы рекомендуется учитывать и внедрять в практику 

подготовки спортсменов - баскетболистов, занимающихся на территории 
Томской области. Представленная программа заслуживает положительной 
оценки и рекомендуется к транслированию. 

(далее - МАУДО СШ им. JI. Егоровой) 

Рецензент: 
Президент ТРОО 
«Федерация баскетбола Томской о 
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